Soutézni rad Trebicského bézeckého poharu

1. Uvod

SoutéZni fad je zdvazny pro vSechny poradatele zavodu zarfazenych do Trebicského
béZeckého poharu (dale TBP).

Zavod, u néhoz poradatelé tento rad nedodrzi, mGze byt ze soutéze TBP vyloucen a
jeho vysledky nebudou do celkového hodnoceni zapocteny.

Poradatel si vyhrazuje pravo na jednostrannou zménu soutézniho radu, jeho dodrzovani
neni nijak pravné vymahatelné.

2. Urceni soutézi

Soutéze TBP jsou urceny pro vSechny vyznavace vytrvalostnich sportd, zvlasté
kondi¢niho béhani, ale i pro dalsi sportovce, bez ohledu na vék a vykonnost a
provozovany sport.

Cilem soutézi a zavodu je rozvoj masového a rekreacniho sportu.

Zucastnit se mohou registrovani i neregistrovani ¢lenové télovychovnych organizaci a
ostatni zajemci, bez omezeni.

Do soutéZi se neni potieba prihlaSovat, do hodnoceni je zarazen kazdy, kdo se zucastni
aspon jednoho zdvodu v pfislusné sezéné. Vyhodnocen je kazdy ucastnik nejméné tri
zavod( v sezoné.

3. Pofad soutéze

Do soutéZe TBP je v dané sezdné zarazen predem schvaleny pocet zdvodu. V sezéné
2025 se jednd o 12 zavodd.
Propozice kazdého zavodu jsou nedilnou soucasti tohoto soutézniho radu.

4. Propozice soutéZe a zavodu

Terminy a ¢asovy porad zavodU jsou neménné a pevné. Pravo na zménu dne konani je
ale zachovano. Datum kondani zavodu lze zménit jen z divodu vnéjsich vlivl (politicka
situace, klimaticka katastrofa apod.)

Termin, misto a hodina startu kazdého zavodu je zverejnéna:

v propozicich soutéze, kterou obdrzi kazdy zavodnik,

na internetovych strankach http://www.trebicskybezeckypohar.eu

na facebookovém profilu https://www.facebook.com/newTBP/

pfip. v celostatni Terminovce béh{ mimo drahu vydané SOBZ, na internetovych
strankach www.behy.cz,

poradatelé jednotlivy zdvodd mohou mit vydané vlastni propozice distribuované
poradatelem, nebo umisténé na jeho vlastnich internetovych strankach.

5. Prezence a startovni Cisla

Prezence zacina cca 60 minut a konci 15 minut pred startem.

Je doporuceno provadét prezenci pomoci vypocetni techniky.

Prezencni (vysledkova) listina musi obsahovat: pfijmeni, jméno, pfislusnost a misto
organizace (nebo misto bydlisté), rok narozeni, startovni Cislo, docileny ¢as.
Prezentovany zavodnik je povinen na poZzadani zapisovatele predloZit prikaz totoznosti s
podobenkou.


http://www.trebicskybezeckypohar.eu/
https://www.facebook.com/newTBP/
http://www.behy.cz/

Kazdy jednotlivec svoji prezenci v nékterém zavodé soutéze potvrzuje, Ze odpovida za
svUj zdravotni stav, je schopen absolvovat predepsanou trat, startuje na vlastni
nebezpedi, zavazuje se dodrzovat pravidla soutéze, ddva souhlas k pfipadnému
medidlnimu zverejnéni své osoby v souvislosti se zavodem nebo soutézi a dobrovolné
zaplatil startovné.

Kazdy zavodnik ma zaruceno, Ze uvedené udaje v prezenci slouzi pouze pro vnitrni
potfebu TBP a nebudou poskytovany tretim stranam.

Vydané startovni Cislo se pfipevni na odév na predni horni polovinu téla. Nesmi byt nijak
prehybdno a zmensovano ¢i zakryvano. Pro pfipevnéni je mozno pouzit také pruznych
pasku.

PouZiti vlastniho startovniho ¢isla neni dovoleno.

6. Lékarské prohlidky

Potvrzeni o zdravotni prohlidce se nevyZaduje.

Kazdy ucastnik startujici v zavodé soutéze startuje na vlastni nebezpeci. Svoji prezenci v
zavodé potvrzuje, Ze odpovida za svlij dlouhodoby i momentalni zdravotni stav a Ze je
schopen absolvovat pfedepsanou trat. U mladeZe do 18 let ma odpovédnost jeho
zakonny zastupce.

Doporucuje se kazdému si sv(j zdravotni stav nechat zkontrolovat u svého Iékare s
upozornénim na svou Ucast na zavodech. Kazdé dva roky je na kontrolu zdravotniho
stavu bezplatny narok.

7. Zarazeni do kategorie

Pro zarazeni do vékové kategorie je rozhodujici rok narozeni, bez ohledu na den
narozeni.

Neni pfipustné zarazeni do jiné vékové kategorie neodpovidajici roku narozeni.
Zavodnici, ktefi nedodrzi toto ustanoveni, nebudou hodnoceni ani v daném zavodé, ani
jim nebudou pocitany body do Poharu.

Zaci a 7akyné jsou v soutéZi hodnoceni dle nize uvedenych kategorii.

8. Hodnocené kategorie
Rozdéleni kategorii vychazi z pravidel lehké atletiky.

Kategorie Oznaéeni Vék Roéniky narozeni”
Hlavni kategorie A muzi 18 - 39 let 1986 — 2007
Kategorie veteran( B40 muzi 40 — 49 let 1976 — 1985
B50 muZzi 50 — 59 let 1966 — 1975
B60 muzi 60 — 70 let 1956 — 1965
B70 muzi 70 let a starsi 1955 a starsi
Kategorie Zen C Zeny 18 - 29 let 1996 — 2007
C30 Zzeny 30— 39 let 1986 — 1995
C40 Zzeny 40— 49 let 1976 — 1985
C50 Zeny 50 let a starsi 1975 a starsi
Kategorie dorostu D1 dorostenci 16 — 17 let 2008 — 2009
D2 dorostenky 16 — 17 let 2008 — 2009
Zaci Starsi Zaci 2010 -2011
Starsi zakyné 2010-2011




Mladsi Zaci 2012 -2013
Mladsi zakyné 2012 -2013
Pfipravka Starsi pfipravka Kluci 2014 - 2015
Holky 2014 - 2015
Mladsi pfipravka | Kluci 2016 -2018
Holky 2016 - 2018
Benjaminci 2019 - 2020
Benjaminky 2019 - 2020
Rodige s détmi™ 2021 a mladsi

IPozn.: uvedené roéniky narozeni jsou platné pro rok 2025.
“)Pozn.: kategorie pro Rodi¢e s détmi nemusi byt vypsana.

e Poradatelim se doporucuje usporadat zavody i pro Zakovské kategorie a u bézeckych
zavodu delSich jak 11 km i zavod pro dospélé na trati kratsi pro tzv. kategorii pfichozi.

9. Traté

e KaZzdda uvedend kategorie (viz vySe) je samostatné hodnocena. VSechny uvedené
kategorie muzli v béZeckych zavodech musi mit pfedepsanou stejnou trat. Vsechny
uvedené kategorie Zen v béZeckych zavodech musi mit predepsanou stejnou trat.

e Dle uvazeni poradatele pro kategorie Zen, dorostu a veterany nad 70 let volit pfimérené
kratsi traté (4 — 6,5 km).

e V propozicich zavodu musi byt uvedeno, ktera z trati bude zapocitana do TBP pro
muzské, Zenské Ci dorostenecké kategorie.

e Traté jsou znafeny na zemi barvou, pevnymi barevnymi znackami a barevnymi fabory.
Pro vétsi prehlednost se mizZe pouzit koridorl oznacenych barevnymi pasky nebo
kuzely.

e Pfisoubéhu vice barevné odliSenych trati, jejich spole¢né oznaceni je vidy na jednom
misté.

e Na trati mohou byt oznaéené vzdalenosti v km.

10. Start

e 5 minut pfed startem jsou zavodnici vyzvani k postaveni na startovni ¢aru. Vyzvu je
vhodné opakovat.

e Vrchnirozhod¢i zdvodu ma pravo uprednostnit v postaveni na startovni ¢are zdvodniky s
vySsi vykonnosti, nebo podle vékové kategorie.

e Pred startem je podan kratky vyklad traté s upozornénim na mista traté s potiebnou
zvySenou opatrnosti.

e Pred vlastnim startem jsou zavodnici vyzvani k zaujmuti startovni pozice oslovenim
"Pripravte se".

e Start je proveden vystrelem ze startovaci pistole nebo vyzvou "Start".

11. Zavodnik v zavodé

e Zavody probihaji podle pravidel atletiky.

e Zavodnik dodrzuje pokyny poradatell. Ma radné pripevnéné startovni Cislo zepredu.

e Zavody probihaji na verejnych komunikacich za plného provozu. Zavodnik proto
dodrzuje pravidla silnicniho provozu. Pohybuje se po levé strané vozovky. Rychlejsi




zavodnici predbihaji pomalejsi vpravo. Neni pfipustné si vynucovat uvolnéni drahy a
také jeji dobrovolné uvolfiovani. Pfi odbocovani vpravo je nutno pocitat s provozem
vozidel. Na téchto mistech je vhodné poradatelem zajistit dohled.

Pravidlo 144, ¢l. 2 pravidel LA zakazuje béhem zavodu pouZiti audio prehravaca, radii a
mobilnich telefonl zdvodnikem. Na poruseni je rozhod¢im zavodnik upozornén a pfi
opakovani poruseni je vyloucen ze zavodu.

Pokud zavodnik ukonci zavod predcasné, je nutno toto ozndmit hlavnimu rozhodc¢imu
nebo ¢asoméri¢iim v cili.

Zavodnik po probéhnuti cilem sunda a odevzda startovni Cislo. Je zakazan jakykoli pohyb
na trati s pfipevnénym startovnim cislem po zavodé.

12. Hodinovka

Po celou dobu hodinovky musi zdvodnik setrvat na draze.

Zavodnici se pohybuiji pfi levém okraji drahy. Rychlejsi predbihaji pomalejsi zasadné
vpravo. Neni ptipustné si vynucovat uvolnéni drahy a také jeji dobrovolné uvolfiovani.
Zavodnik nesmi zavod prerusit. MiZe piejit do chiize. Uprava vystroje a podavani
vlastniho obcerstveni je povoleno, odchylné od pravidel LA. Provadi se na vnéjsim okraji
drahy ve vymezeném prostoru. Podavajici osoba nesmi vstupovat do drahy. P¥i
obcerstvovani se mize zavodnik pohybovat, ale pouze ve vnéjsi draze. Musi byt vzdy z
¢innosti zavodnika patrné, Ze ma v umyslu pokracovat v zavodé.

Hodinovka je ukon¢ena dvéma vystrely ze startovaci pistole. Vystfely mohou byt
nahrazeny hlasenim rozhlasovym zafizenim. Prvni jednoduchy vystfel oznacuje posledni
minutu zavodu. Druhy dvojity vysttel zavod ukoncuje. Rozhlasem zavod ukoncen
hlasenim "Stop, zastavte".

Po ukonéeni zavodu setrva zavodnik na misté do pfichodu rozhod¢ich,
zaznamenavajicich vzdalenost posledniho kola. Je dovoleno, odchylné od pravidel LA,
misto setrvani polozit za vnitfni okraj drahy startovni Cislo.

13. Obcerstveni

Po kazdém zdvodé je doporuceno minimalni obcéerstveni (Stava s vodou).

Na zavodech delSich jak 10 km, pokud to klimatické podminky vyZaduiji, jsou po 5 km
obcerstvovaci stanice s pitnou vodou.

Na zavodech je dovoleno, odchylné od pravidel LA, poddvat vlastni obcerstveni. Podava
se na vhodnych mistech na okraji traté, bez omezovani ostatnich zavodniku.

14. Vysledky a protesty

Po skonceni zavodu jsou vyvéseny predbéziné vysledky v misté cile.

Protest proti vysledkiim zavodu, nebo k diskvalifikaci jiného zavodnika, je mozno podat
vrchnimu rozhodé&imu zavodu nebo hlavnimu rozhod¢imu soutéze Ustné do 15 min. po
vyvéseni vysledk(. Jejich nasledné rozhodnuti v ¢asové |h(ité nejvice jeden tyden je
konecné.

Proti vysledkiim soutéZe je moZno podat protest jen pisemnou formou nebo emailem k
hlavnimu rozhod¢imu soutéze v pribéhu sezény, nejdéle deset dni po poslednim
zavodeé.

Opravnou pripominku k tdajim ve vysledkovych listinach Ize podat jen k hlavnimu
rozhod¢imu soutéze pisemnou formou nebo emailem po celou sezénu.



Opravnou pfipominku k udajim v konec€nych vysledcich je moZno podat kdykoli
hlavnimu rozhod¢imu soutéze pisemné nebo emailem.

15. Vyhlaseni vysledkd

Pokud se provadi vyhlaseni vysledk(l zavodu, musi byt toto uvedeno v rozpise zavodu.
Zavodnici, ktefi se bez omluvy neucastni vyhlaseni vysledkud a rozdileni cen, ztraceji
narok na ziskanou cenu.

Omluva z pfitomnosti u vyhlaseni vysledkl se provadi u reditele nebo hlavniho
rozhodciho zavodu. Ten pak posoudi opravnénost omluvy a oznami ji pfitomnym
vyhlasovani.

Za omluveného zdvodnika pfebird ocenéni pfedem ozndmeny zastupce. Ten pak pfi
prebirdni nesmi zaujmout misto jako vyhlasovany zavodnik.

16. Diskvalifikace a disciplinarni fizeni

’

Kazdy zavodnik, ktery prerusi zavod a nemUZe pokracovat dale, odevzda sém nebo
prostfednictvim jiné osoby startovni ¢islo vrchnimu rozhod¢imu zadvodu. Zavodnik je pak
oznacen ve vysledkové listiné jako NF.

Pti poruseni pravidel nebo soutézniho fadu maze byt zavodnik vyloucen ze zavodu
vrchnim rozhodd¢im. Ten se pfitom Fidi bud’ vlastnim zjisténim nebo upozornénim
¢inovnika nebo i jiného zavodnika. Pfi posuzovani mlze Zadat vysvétleni nebo provést
konfrontaci. Takto vylouéeny zdvodnik je ve vysledkové listiné oznacen DF.

Vylouceni zdvodnika ze soutéze je mozné pfi hrubém poruseni zasad fair play (alkohal,
drogy, fyzické nebo hrubé slovni napadeni ¢inovnika nebo zavodnika, zcizeni véci pfi
zavodé apod.)

Vylouceny zavodnik neni potom klasifikovan v soutézi a jeho vysledky v ptislusné sezéné
jsou Skrtnuty.

17. Vysledkové listiny

Doporucuje se zpracovavat vysledkové listiny pomoci vypocetni techniky.

Vysledky jednotlivych zavodU jsou predany k zapocteni bodového zisku do soutéze TBP v
elektronické formé, a to ve formatu xls.

Vysledky jsou uvedeny na internetu — http://www.trebicskybezeckypohar.eu, pfipadné
na webovych strankach poradatele zavodu.

18. Hodnoceni jednotlivce v zavodé

Dosazené vykony v hodinovce se zaokrouhluji na celé metry. Rovnost vykon( dvou
zavodnikd neni pripustna.

Dosazené ¢asy v jednotlivych zavodech se prepoditavaji na body v hodnotach 10 az
0,001 bodU. Kazda kategorie je hodnocena samostatné, podle nejlepsiho ¢asu
dosazeného v kategorii. Body se zaokrouhluji na tfi desetinna mista.

Bodovy zisk v jednotlivém zavodeé je urcen zpozdénim v procentech za vitézem, bez
ohledu na pocet a umisténi ucastnik(i zavodu, pri¢emz vitéz ziskava 10 bodu, zdvodnik s
¢asem dvojnasobnym a vice nez ma vitéz, 0,001 bod(i. Ostatni tolik bodU, o kolik procent
dosahli horsi ¢as nez vitéz.

Vysledky v hodinovce se nejdrive prepoditaji na primérny ¢as dosazeny na jeden km a
pak se hodnoti stejnym zplsobem.


http://www.trebicskybezeckypohar.eu/

Vzorec pro vypocet bod( z jednotlivého zavodu:

[200 - ( ¢as zavodnika . 100 / ¢as vitéze )]. 0,1 = bodovy zisk

(Zjednoduseny vypocet: 10*(2 - ¢as zdvodnika / ¢as vitéze) = bodovy zisk)

Nejmensi bodovy zisk je 0,001 bodu bez ohledu na dosazZeny cas.

Do tabulky absolutniho pofadi muz(i a Zen jsou body zapocitany obdobnym zplsobem
pro prvnich 15 zavodnikd bez ohledu na vékovou kategorii.

19. Hodnoceni jednotlivce v soutézi

20.

Konecné a pribézné poradi je urceno souctem sedmi nejlepsSich bodovych zisk.

V ptipadé, kdy dva zavodnici maji stejny bodovy zisk s pfesnosti jedna tisicina, rozhoduje
o jejich poradi:

1. absolutni bodovy zisk ze vSech zavodd,

2. pfirovnosti absolutniho bodového zisku, vysledek posledniho zavodu soutéze.

do celkového hodnoceni se zapocitava v kategoriich dorostu aZ dospélych osm
nejlepsich vysledkt v sezoné, v détskych kategoriich je to sedmi zavod

Vyhodnocen je kazdy, kdo dokoncil aspon tfi zavody v TBP.

Ocenén muze byt kazdy, kdo ma zapocitano do soutéze alespon Sest vysledkd v TBP.
Odménéno bude prvnich pét muz( do 40 let, ¢tyfi nad 40 let, tfi v ostatnich kategoriich.
Odménéno bude prvnich pét Zen do 30 let, ¢tyfi do 40 let, tfi v ostatnich kategoriich.
Finan¢né budou odménéni tfi muzi absolutniho poradi a tfi nejlepsi Zeny.

Do absolutniho pofadi nemohou byt zafazeni zavodnici dorosteneckych kategorii a
kategorie veteranl nad 70 let, a to z dlivodu odliSnych délek trati.

Absolutni vitézové kategorii muzl a Zen v soutézi TBP obdrzi putovni pohar se Stitkem
jeho jména na podstavci poharu.

Pofizovani fotografii a videozaznamu

na zdvodech mohou byt potizovany fotografie za Ucelem propagace zavodi a moznosti
pouZiti na FB, webovych strankdch a materidlech Mésta. U¢asti na zavodech zavodnik ¢i
jeho rodinny zastupce souhlasi s pofizovanim fotek za timto uéelem.

Pozn. Jedna-li se o skupinové fotografie bez dodatecnych udaju, které by mohly
jednotlivce identifikovat (napfiklad oznaceni tfidy, ro¢niku atd.), lze je zverejnit bez
souhlasu. U sportovnich aktivit jako takovych se obecné predpokladd, Zze budou
pofizovany a zverejiovany fotografie a jejich zpracovani tedy nevyzaduje souhlasy
jednotlivych subjektd. | zde vsak plati pravidla ochrany osobnosti dle Ob¢anského
zakoniku.



